
Duración: 6 semestres
Modalidad A Distancia

FACULTAD DE HUMANIDADES

Código SNIES: 15906
Resolución MEN N° 023874 del 05 de diciembre de 2024

¿Qué contenido se desarrollará?

Personería Jurídica Resolución N° 831 del 03 de diciembre de 1974 de la Gobernación del Magdalena

Avenida del Libertador N° 13 - 73 Santa Marta D.T.C.H. 
Linea de Atención: 605-4381000 Ext. 3955 

Centro Tutorial: 605-4381000 Ext. 3055
Email: teceducacionfisica@unimagdalena.edu.co

Página web: www.unimagdalena.edu.co/UnidadesOrganizativas/Direccion/14

¡INSCRÍBETE!

TECNOLOGÍA EN EDUCACIÓN FÍSICA, 
RECREACIÓN Y DEPORTE

¡Es importante para ti saber qué!

La Universidad del Magdalena es la primera Institución 
acreditada en Latinoamérica como Universidad Comprometida 
(Engaged University) y a través del Centro para la 
Regionalización de la Educación y las Oportunidades, CREO, 
ofrece en modalidad A Distancia el Programa de Tecnología en 
Educación Física, Recreación y Deporte, adscrito a la Facultad 
de Humanidades.

Este programa está orientado a formar talento humano 
profesional con conocimientos y habilidades en el área de los 
deportes relacionados con el entrenamiento deportivo, la 
administración deportiva y la actividad física; con el fin de 
coadyuvar al mejoramiento de las condiciones de vida del ser 
humano en las diferentes etapas.

UNIMAGDALENA
Incluyente
Innovadora

Comprometida
PABLO VERA SALAZAR

Rector 2024-2028

SEMESTRE III CRÉDITOS

2

2

2

3

4

2

Biomecánica

Ingles Nivel I

Practica II

Procesos Pedagógicos Aplicados a la 
Educación Física, el Deporte

Seminario de Deportes Básico

Seminario de Recreación Nivel I

SEMESTRE VI CRÉDITOS

2

4

3

4

Actividad Física y Salud

Entrenamiento Deportivo

Preparación y presentación del proyecto de 
prácticas formativa

Psicología del Deporte

SEMESTRE I CRÉDITOS

2

2

4

3

2

2

Asignatura Profesional Ecodeporte

Biología

Competencias Comunicativas

Competencias Lógico - Matemáticas

Epistemología e Investigación

Introducción a la Carrera

SEMESTRE IV CRÉDITOS

2

2

4

2

4

2

Fundamentos Didácticos de la Danza

Ingles Nivel II

Medicina Deportiva y Kinesiología

Práctica III

Seminario de Deportes Complementario I

Seminario de Recreación Nivel II

SEMESTRE V CRÉDITOS

2

2

2

2

3

4

Administración y Legislación

Catedra de Emprendedores

Ingles Nivel III

Nutrición y Dietética

Práctica Profesional

Seminario de Deportes Complementario II

SEMESTRE II CRÉDITOS

4

2

3

2

2

2

Anatomía y Fisiología del Ejercicio

Ética y Valores

Gimnasia Básica

Práctica I

Procesos del Desarrollo del Ser Humano

Teoría del Movimiento

TOTAL DE CRÉDITOS 89



¿Qué requisitos necesitas cumplir 
para estudiar con nosotros?

Pago de costos de inscripción en el plazo establecido. 

Diligenciamiento del Formulario de Inscripción, en línea, en los plazos 
establecidos, el cual estará disponible desde el primer día de apertura 
del proceso de inscripción.

El aspirante podrá tramitar una sola solicitud de inscripción para el 
período académico respectivo (En concordancia con AS 008/2003, Art. 
17).

Documento de identidad vigente (tarjeta de identidad o cédula de 
ciudadanía). 

Fotocopia del diploma o acta de grado de bachiller, o certificado en el 
que conste que se encuentra en trámite o constancia que se encuentra 
cursando grado 11 (AS 008/2023 Art. 16).

Resultados de la Prueba de Estado - ICFES-Saber 11. El puntaje global 
mínimo es de ciento ochenta (180) sobre quinientos (500) puntos o su 
equivalente (AS 09 /2019, Art. 2).

Recibo de un servicio público (vigencia no mayor a 3 meses).

Fotocopia del certificado electoral vigente de la última votación.

Tu título será
Tecnólogo/a en Educación Física, 

Recreación y Deporte.

Tu perfil cuando te gradúes

Diseñador y ejecutor de programas interdisciplinarios 
relacionados con la actividad física, el deporte y la recreación, 
orientados al bienestar y la formación integral de las 
comunidades.
Promotor de hábitos saludables y valores sociales, educando 
desde el movimiento humano y fomentando la práctica 
responsable y consciente de la actividad física.
Orientador de actividades recreativas y de aprovechamiento del 
tiempo libre en diferentes grupos etarios y contextos 
comunitarios, escolares o institucionales.
Asistente en procesos de entrenamiento deportivo formativo, 
apoyando a entrenadores y docentes en la enseñanza de 
deportes básicos y en el desarrollo físico, técnico y social de los 
participantes.
Gestor y colaborador en la organización de eventos deportivos y 
recreativos en entidades públicas, privadas, clubes o centros de 
formación física.
Facilitador de procesos lúdicos y pedagógicos que fortalezcan la 
participación, la convivencia y el desarrollo humano a través de la 
recreación y el deporte.
Miembro de equipos interdisciplinarios en proyectos sociales, 
educativos o deportivos, contribuyendo con una visión 
integradora del movimiento y la educación física.

El/La Tecnólogo/a en Educación Física, Recreación y Deporte se 
podrá desempeñar en las siguientes actividades y escenarios 
laborales:

El tiempo que invertirás
Seis (6) semestres académicos.

Las clases se desarrollan: Encuentros presenciales y virtuales 
Fines de Semana y entre semana en horarios no laborales.

Actividades autónomas en la plataforma virtual.

Lugar donde se oferta
Santa Marta

Fundación 

Banco 

Mompox

Pivijay

Pelaya

Plato

Tenerife

San Sebastián

Algarrobo

Tus beneficios
Universidad acreditada en Alta Calidad.

Docentes altamente cualificados.

Bienestar Universitario.

Exoneración por rendimiento académico: primer Lugar 90%, 
segundo lugar 70% y tercer lugar 50%.

10% de descuento en el valor de la matrícula presentando el 
certificado electoral.

Financiamiento hasta del 75% del valor de la matrícula, a través 
de créditos educativos de corto plazo.

Becas y cupos especiales para bachilleres artistas y deportistas 
de alto rendimiento.

Puedes ingresar a los programas de estímulos y becas como: 
Inclusión y Permanencia.

Descuentos por hermanos matriculados en la misma modalidad 
de estudio.

Apoyo del trabajo académico en plataformas digitales.


